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INFORMAZIONI PERSONALI 
  

� Stato civile: Celibe 

� Data di nascita: 03/01/1980 

� Luogo di nascita: Vimercate (Mi) 

� Residenza: Vimercate (Mi) 

  

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
 [2009/2011] Us Cambiaghese          Cambiago (Mi)

Responsabile Scuola Calcio 

Responsabile Attività Coordinazione Motoria  

Responsabile Progetto Convenzione con Scuola Elementare 

 

[2009/2011] Olimpic Trezzanese          Trezzano Rosa (Mi)

Preparatore Atletico/Ostepata prima squadra (1 Cat Regionale) 

Responsabile recupero infortunati 

 

[2000/2010] AC Milan  

Responsabile di Sede  Milan Junior Camp Italia (Cortina 
d’Ampezzo, Jesolo, Vittorio Veneto, Riscone di Brunico, Altopiano 
di Asiago) 

Responsabile di Sede Milan Junior Camp Estero (Kuwait City – 
KUWAIT, Pola - CROAZIA) 

 

[2006/2010] Pol. Di.Po. sez. Basket          Vimercate (Mi)

Preparatore Atletico prima squadra (Serie C2 regionale) 

Responsabile recupero infortunati 

 

[2004/2009] Football Club Usmate 1980       Usmate (Mi)

Preparatore Atletico prima squadra (cat. Eccellenza regionale) 

Responsabile recupero infortunati 

Responsabile Attività di Base 

Istruttore categoria pulcini/scuola calcio 

 



 

 

[2005/2008] Gs Roncello      Roncello (Mi)

Responsabile Scuola Calcio 

 

 

[2001/2006] Gs Concorezzese Concorezzo (Mi)

Responsabile Scuola Calcio 

Istruttore categoria pulcini 

Preparatore atletico (cat. Prima – Allievi Regionali) 

Responsabile recupero infortunati 

 

 

[2003/2006] FC Internazionale  
Istruttore Inter Campus Italia (Milano, Albarella) 

 

 

[2003/2005] Ac Mezzago Mezzago (Mi)

Responsabile Scuola Calcio 

 

 

[2003/2005] Ac Vimercate Vimercate (Mi)

Preparatore Atletico prima squadra (1a/2a categoria reg.) 

 

 

[1997/2001] Pol. Di.Po. sez. Calcio Vimercate (Mi)

Istruttore scuola calcio 

Istruttore categoria pulcini  

 

ISTRUZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[1999/2004] Università degli Studi di Milano Milano

Laurea magistrale in Scienze Motorie  

[2005/2010] Istituto Italiano di Osteopatia Milano

Iscritto al sesto anno di corso per il conseguimento del D.O. 
(Laurea inglese in Osteopatia) 

[2006/2007] Settore Tecnico FIGC Coverciano (Fi)

Abilitazione a Preparatore Atletico Professionista 

[2007/2008] Settore Tecnico FIGC Milano

Abilitazione Allenatore di Base Uefa B 

[1998/1999] Settore Tecnico FICG Monza (Mi)

Corso per istruttori operanti nelle scuole calcio privi di qualifica 

 



 

LINGUE STRANIERE 
 Buona conoscenza della lingua inglese scritta e parlata 

 

CONOSCENZE 
 Ottima capacità nell’utilizzo del personal computer per la 

programmazione ed il controllo dell’allenamento (anche tramite 
rilevazione FC in telemetria) 

 

 

COLLABORAZIONI 

  

Presidente ASD Crazy sport                            Vimercate (Mi) 

  

Associazione Sportiva Dilettantistica polisportiva che si occupa di: 

 

� Ideare ed organizzare eventi sportivi 

� Summer Soccer Camp Cambiago 2008 

� Summer Soccer Camp Usmate 2009  

� Summer Soccer Camp Cambiago 2009 

� Summer Soccer Camp Vignate 2009 

� Summer Soccer Camp Cambiago 2010 

 

� Organizzare corsi di Ginnastica Artistica e Baby Gym 

� Vimercate 2008/2009 

� Vimercate 2009/2010 

� Vimercate 2010/2011 

 

� Ideare ed organizzare progetti motori in scuole elementari 

� Cambiago 2009/2010 

 

Assopreparatori Calcio (A.I.P.A.C.)   

www.assopreparatori.it  

Traduzione di pubblicazioni scientifiche dalla lingua inglese a 
quella italiana 
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